
平 日 土 曜 日 祝 日 平 日 土 曜 日 祝 日

※ レギュラー、イブニングレギュラー、２hour会員のレッスン都度料金2,200円（消費税込）は該当プログラム参加前にお支払いただきます。

フィットネスプラザ　会員利用案内　【ご入会金：１１，０００円（消費税込） / 登録手数料：３，３００円（消費税込）】

レギュラー 11,000 円
（消費税 込）

　9：00～
    18：00

※入館から退館
までの1日2時間
以内

　9：00～
    22：00

※入館から退館
までの1日2時間
以内

　9：00～
    20：00

※入館から退館
までの1日2時間
以内

　9：00～
    22：00
※入館から退館ま
での1日2時間以内
※16：00～18：30の
時間帯はプールを
利用できません。

 16：00～
    18：00

 16：00～
    20：00

プ ー ル
プログラム

 9：00～
    18：00

 9：00～
    20：00

 9：00～
    22：00

ス タ ジ オ
プログラム

受講可能

別紙プログラム表をご参照下さい

都度料金で受講可能
※1レッスン2,200円 （消費税込）

別紙プログラム表をご参照下さい

受講可能

別紙プログラム表をご参照下さい

　9：00～
    20：00
※入館から退館ま
での1日2時間以内
※14：00～16：00の
時間帯はプールを
利用できません。

 9：00～
    22：00

※16：00～18：30
の時間帯はプー
ルを利用できませ
ん。

 9：00～
    20：00

※14：00～16：00
の時間帯はプー
ルを利用できませ
ん。

 9：00～
    18：00

※14：00～16：00
の時間帯はプー
ルを利用できませ
ん。

 18：00～
    22：00

 16：00～
    18：00

 16：00～
    20：00

 18：30～
    22：00

都度料金で受講可能
※1レッスン2,200円 （消費税込）
※施設利用可能時間内での受講

別紙プログラム表をご参照下さい

　9：00～
    18：00
※入館から退館ま
での1日2時間以内
※14：00～16：00の
時間帯はプールを
利用できません。

月 会 費会 員 区分

利 用 区 分 ・ 利 用 可 能 時 間

マ シ ン ジ ム新 館 ２ ５ ｍ プ ー ル

2hour会員

※入館から退館
までの1日2時間

以内の利用

8,800 円
（消費税 込）

マ ス タ ー

受講可能
※利用可能時間内のプログラムに限る。

別紙プログラム表をご参照下さい

学 生 会員
(高校生以上)

イブニング
マ ス タ ー

イブニング
レギュラー

14,520 円
（消費税 込）

11,550 円
（消費税 込）

11,000 円
（消費税 込）

8,250 円
（消費税 込）

都度料金で受講可能
※1レッスン2,200円 （消費税込）

別紙プログラム表をご参照下さい


